
Вас приветствует ВО "Эдельвейс". В рамках реализации 

краевого межведомственного проекта «Раскачай мир» 

03.04.2018 года был проведѐн долгожданный фитнесс-

марафон, к которому мы упорно готовились. На нѐм 

собралось очень много людей самых разных возрастов, от 

детей 1 класса до наших многоуважаемых серебряных 

добровольцев. На фитнесс-марафоне было представлено 

целых 6 направлений: йога, кардио дэнс, зумба, стрейчинг и 

бальные танцы. Фитнес-марафон прошѐл на ура!  

Видеролик с мероприятия можно посмотреть, пройдя по 

ссылке https://vk.com/videos-130606373?z=video-

130606373_456239025%2Fclub130606373%2Fpl_-

130606373_-2  
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